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ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 
Դասիչ, դասընթացի անվանում 

                                          ՈՒՍՈՒՄՆԱՄԵԹՈԴԱԿԱՆ ՓԱԹԵԹ 

                                           

Մասնագիտություն՝    ___031301.00.6__Հոգեբանություն__                                               

                                                                                                                                  /դասիչ, մասնագիտության լրիվ անվանումը/ 
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Ամբիոն՝             Մանկավարժություն և հոգեբանություն_____ 
                                                                                                                                 /ամբիոնի լրիվ անվանումը/  

Ուսուցման ձևը՝ ______հեռակա_____________ 
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Վանաձոր- 2022թ. 

Հաստատված է ամբիոնի նիստում 

 

    _Մանկավարժություն և հոգեբանություն_ 
                                 ամբիոնի անվանումը 

Ամբիոնի վարիչ    _Լ․Գ․Բաղդասարյան_  /Ա.Ա.Հ/ 

Արձանագրություն № _10_ 

 «_27_»   _նոյեմբեր_ 2023_ թ. 



 

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆ 

 

1.  1. Դասընթացի դերը  և տեղը կրթական ծրագրում ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 3 

2.  2. Դասընթացի նպատակը և  խնդիրները ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 3 

3.  3. Դասընթացին մասնակցելու նախնական մուտքային գիտելիքները, 

կարողությունները և հմտությունները ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 4 

4.  4. Դասընթացի կրթական վերջնարդյունքները ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

5.  5. Դասընթացի դերը կրթական ծրագրի շրջանավարտների  գիտելիքների, 

կարողությունների և հմտությունների ձևավորման հարցում ըստ 

աշխատաշուկայի պահանջների ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 

․․․ 

6.  6. Դասընթացի ծավալը,  ուսումնական աշխատանքի  տեսակները, 

արդյունքների ամփոփման ձևերը ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 

․․․ 

7.  Ուսումնական աշխատանքները տեսակները ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

8.  7. Դասավանդման մեթոդներ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

9.  8. Ուսումնառության մեթոդները ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

10.  9. Դասընթացի համառոտ բովանդակությունը, ուսումնական աշխատանքի 

ծավալը ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 

․․․ 

11.  10. Ուսումնամեթոդական գրականության ապահովման քարտ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․  

12.  11. Դասընթացի ուսումնամեթոդական քարտ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

 12․1․ Դասախոսությունների ուսումնամեթոդական  քարտ ․․․ 

 12․2․ Գործնական աշխատանքների /սեմինար պարապմունքների 

ուսումնամեթոդական քարտ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

 12․3․ Լաբորատոր աշխատանքների ուսումնամեթոդական 

քարտ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

 12․4․ Ինքնուրույն աշխատանքների ուսումնամեթոդական քարտ ․․․․․․․․․․ ․․․ 

13.  12. Դասընթացի նյութատեխնիկական միջոցների ապահովում․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

14.  13. Գնահատում․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

 14․1․ Ուսանողների գիտելիքների ստուգում․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

 14․2․ Հարցաշար․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

 14․3․ Գնահատման չափանիշներ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

15.  14. Դասընթացի համառոտ նկարագրիչ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ ․․․ 

 

 

 

 

 



ԲԱՑԱՏՐԱԳԻՐ 

1. Դասընթացի դերը  և տեղը կրթական ծրագրում1․ 

«Պերցեպտիվ պրոցեսների հոգեբանություն» դասընթացը կարևորվում է 

հոգեբանական գործունեության  բնագավառում մասնագետների պատրաստման 

գործընթացում, ներառված է 031301.01.6 “Հոգեբանություն” կրթական ծրագրի 

ուսումնական պլանի «Ընդհանուր մասնագիտական դասընթացներ» կրթամասում: 

 

2. Դասընթացի նպատակը և  խնդիրները. 

2.1. Դասընթացի նպատակն է. 

 ուշադրության և պերցեպտիվ պրոցեսների` որպես հոգեկան 

ճանաչողական երևույթների զարգացման օրինաչափություննների 

վերաբերյալ համապարփակ գիտելիքների փոխանցումը ուսանողներին; 

 ուշադրության և պերցեպտիվ պրոցեսների հետազոտման և զարգացման 

կարողությունների ձևավորումը: 

 

2.2. Դասընթացի  խնդիրներն են. 

 Սովորեցնել ուշադրության , զգայության և ընկալումների  տեսական 

հիմքերը; 

 Բացատրել  ուշադրության , զգայության և ընկալումների  

օրինաչափությունները; 

 Ամրապնդել ուսանողների կողմից ձեռքբերված տեսական գիտելիքները 

գործնական իրավիճակային խնդիրներով; 

 Սովորեցնել ուսանողներին կատարել ուշադրության , զգայության և 

ընկալումների  հետազոտություններ  և կատարել եզրահանգումներ ըստ 

արդյունքների: 

 

3.  

«Պերցեպտիվ պրոցեսների հոգեբանություն»   դասընթացին մասնակցելու կարևոր 

նախապայման է ուսանողների գիտելիքների և հմտությունների առկայությունը  

031301.00.6 «Հոգեբանություն» մասնագիտության բակալավրի կրթական ծրագրում 

ուսուցանվող  «Մասնագիտության ներածություն», «Հոգեբանության ներածություն», 

«ԿՆՀ մորֆոլոգիա և ֆիզիոլոգիա»  դասընթացներից: 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Ներկայացվում է դասընթացի կարևորությունը տվյալ կրթական ծրագրի խնդիրների լուծման հարցում և տեղը 

ուսումնական պլանում ըստ կրթաբլոկների 



 

4. Դասընթացը ձևավորում է հետևյալ կրթական վերջնարդյունք(ներ)ը2  և 

կոմպետենցիաները․ 

 

«Պերցեպտիվ պրոցեսների հոգեբանություն»  դասընթացի ուսումնասիրման 

արդյունքում ուսանողի ակնկալվող վերջնարդյունքներն են. 

1. իմանա ուշադրության, զգայությունների, ընկալումների տեսական 

հիմունքները,  

2. իմանա ուշադրության, զգայությունների, ընկալումների ուսումնասիրման 

մեթոդական  

հիմքները, 

3. կարողանա ձեռք բերած տեսական գիտելիքները կիրառել գործնականում, 

4. տիրապետի  ուշադրության, զգայությունների, ընկալումների հետազոտության 

մեթոդներին, 

 

5. կարողանա  ձեռք բերված տեղեկությունների շրջանակներում կատարել 

ինքնուրույն եզրահանգումներ: 

 

Դասընթացի ուսումնասիրման արդյունքում ուսանողը ձեռք կբերի հետևյալ 

կոմպետենցիաները. 

Ա)Ընդհանրական կոմպետենցիաներ 

          Գործիքային կոմպետենցիաներ (ԳԿ)` 

ԳԿ1 վերլուծելու և սինթեզելու ունակություն, 

ԳԿ4 մասնագիտական ոլորտի գիտելիքների հիմունքներ, 

Համակարգային կոմպետենցիաներ (ՀԳԿ)` 

ՀԳԿ1 գիտելիքները գործնականում կիրառելու կարողություն, 

ՀԳԿ2 հետազոտություններ կատարելու ունակություններ, 

ՀԳԿ3 սովորելու ունակություն, 

ՀԳԿ8 ինքնուրույն աշխատելու ունակություն, 

Բ)Առարկայական (մասնագիտական) կոմպետենցիաներ (ԱԿ) 

ԱԿ2 հստակ հաղորդել ստացված հենքային գիտելիքները, 

ԱԿ6 կիրառել տվյալ առարկային բնորոշ մեթոդները, 

 

 

 

5. Դասընթացի դերը կրթական ծրագրի շրջանավարտների  գիտելիքների, 

կարողությունների և հմտությունների ձևավորման հարցում ըստ աշխատաշուկայի 

պահանջների3․ 

                                                           
2 http://www.vsu.am/karg/ararkayakan-nkaragir-17.pdf    

Լրացվում է «Առարկայի նկարագրի մշակման ռազմավարության» կոմպետենցիաների ցանկին  

համապատասխանֈ 
3 Նշվում է, թե տվյալ դասընթացի յուրացման, ամփոփման արդյունքում ձեռքբերված գիտելիքները, 

հմտությունները և կարողությունները  աշխատաշուկայի որ բնագավառներում և ոլորտներում կարող է 

http://www.vsu.am/karg/ararkayakan-nkaragir-17.pdf


«Պերցեպտիվ գործընթացների հոգեբանություն»  դասընթացից ձեռք  բերված 

գիտելիքներն ու հմտությունները շրջանավարտը կարող է կիրառել  

հոգեբանական մասնագիտական գործունեության ընթացքում, գիտական 

լաբորատորիաներում  աշխատելու, նաև ասպիրանտուրայում` կրթությունը 

շարունակելու և հոգեբանության բնագավառում գիտական հետազոտություններ 

կատարելու    նպատակով: 

 

 

6. Դասընթացի ծավալը,  ուսումնական աշխատանքի  տեսակները, արդյունքների 

ամփոփման ձևերը 
 

Չափանիշ 

Առկա 

ուսուցման 

համակարգ 

Հեռակա 

ուսուցման 

համակարգ 

Դասընթացի ընդհանուր աշխատատարությունը 

(կրեդիտ /ընդհանուր ժամաքանակ) 

5 կրեդիտ/150 

ժամ 
 

   

Աշխատանքի տեսակը ժամաքանակ ժամաքանակ 

Դասախոսություն 10  

Գործնական աշխատանք 6  

Սեմինար պարապմունք   

Լաբորատոր աշխատանք 4  

Ինքնուրույն աշխատանք 130  

Ընդամենը 150  

Ստուգման ձևը (ստուգարք/ ընթացիկ 

քննություն/ հանրագումարային քննություն) 

քննություն  

 

7. Ուսումնական աշխատանքների տեսակները4 ․  

 Դասախոսությունը դասախոսի կողմից դասընթացի ծրագրի շրջանակներում 

գիտական-տեղեկատվական թեմայի վերաբերյալ տրամաբանորեն 

կառուցված, հետևողական ու պարզ խոսքի շարադրանքն է, որի նպատակն է 

ուսանողին տալ համապարփակ գիտելիքներ: Դասախոսը վերլուծում, 

մեկնաբանում է թեմայի առավել կարևոր, դժվար ընկալելի, հանգուցային 

հարցերը: Դասախոսությունը ուսանողի առջև ուրվագծվող գիտական մի 

ճանապարհ է, որը նա կարող է միայն անցնել գիտական գրականության 

ընթերցանության, ուսումնական բնույթի այլ պարապմունքների և ինքնուրույն 

կատարած աշխատանքների շնորհիվ: Դասախոսը պետք է խթանի ուսանողի 

ակտիվ իմացաբանական գործունեությունը, նպաստի նրանց 

                                                                                                                                                                                           
շրջանավարտը կիրառել  
4 Թողել այն տեսակը, որը տվյալ դասընթացի դասավանդման համար նախատեսված էֈ Դասավանդողը կարող է 

նկարագրությունը փոխել կամ լրացումներ կատարելֈ 



ստեղծագործական մտածողության ձևավորմանը: Ուսանողը նույնպես պետք է 

լինի դասախոսության ակտիվ մասնակից: Ուսանողը դասախոսությանը 

ներկայանալուց առաջ պետք է ծանոթացած լինի տվյալ դասին ներկայացվող 

թեմային, որպեզի կարողանա մասնակցել ուսումնական գործընթացին: 

 Գործնական աշխատանքների ժամանակ ուսանողը կատարում է լսարանային 

աշխատանք՝ դասախոսի անմիջական ղեկավարման ներքո: Գործնական 

պարապմունքները անցկացվում են գործնական խնդիրների լուծման, 

առաջադրանքների իրականացման, թեստերի, իրավիճակային 

վերլուծությունների, գործարար խաղերի, խմբային աշխատանքների, տնային 

առաջադրանքների, ուղեղային գրոհների, ինտերակտիվ ուսուցման միջոցով՝ 

տեսական գիտելիքները կիրառելու, գործնական ունակությունների և 

հմտությունների ձեռքբերման և ամրապնդման նպատակով: Դասախոսն 

առաջադրում է գործնական պարապմունքների թեման, նպատակը, 

խնդիրները, այն հարցերը, որոնք պետք է լուծել գործնական պարապմունքի 

ընթացքում, գործնական պարապմունքի անցկացման մեթոդները և 

պատասխանում է ուսանողների տված հարցերին: 

 Լաբորատոր աշխատանքները նպաստում են տեսական նյութի առավել լավ 

յուրացմանը և ամրապնդմանը: Լաբորատոր աշխատանքները նպատակ ունեն 

ամրապնդելու ուսումնասիրվող թեմաների տեսական դրույթները, 

ուսանողներին ուսուցանելու փորձարարական հետազոտությունների 

մեթոդները, հաղորդելու ինքնուրույն վերլուծության, տվյալների ամփոփման, 

լաբորատոր սարքավորումների, համակարգիչների, սարքերի, էլեկտրոնային 

ծրագրերի հետ աշխատելու փորձ և հմտություններ: Լաբորատոր աշխատանքն 

անցկացման համար ուսանողը պարտավոր է ուսումնասիրել թեմային 

վերաբերող տեսական նյութը (դասախոսւոթյուն,  համապատասխան 

գրականություն) և  փորձի, հետազոտության մեթոդոլոգիանֈ  

Դասախոսի հսկողությամբ ուսանողը իրականացնում է փորձը, 

հետազոտությունը, գրանցում է արդյունքները և կատարում (գրանցում) 

համապատասխան եզրակացություն 

 Ինքնուրույն աշխատանքը ուսանողների ուսումնական, գիտահետազոտական 

աշխատանքն է, որն իրականացվում է դասախոսի առաջադրանքով և մեթո-

դական ղեկավարությամբ, բայց առանց նրա անմիջական ղեկավարության: 

Ինքնուրույն աշխատանքի տեսակներն են5՝ 

 Ռեֆերատ – ուսանողների ինքնուրույն գրավոր, որտեղ ուսանողը 

շարադրում է որևէ հարցի կամ թեմայի էությունը` հենվելով գրական 

աղբյուրների վրա (դասագրքեր, ձեռնարկներ և այլն): 

 Հարցի նախապատրաստման մոդել –կամավորության սկզբունքով 

ընտրված ուսանողն իր նախընտրած հակիրճ ձևով 

                                                           
5 Թողել այն տեսակը, որը տվյալ դասընթացի դասավանդման համար նախատեսված էֈ Դասավանդողը կարող է 

նկարագրությունը փոխել կամ լրացումներ կատարելֈ 



նախապատրաստում է տվյալ առարկայից քննության կամ ստուգարքի 

հարցերի իր պատասխանների փաթեթը: Քննությունից (ստուգարքից) 1 

շաբաթ առաջ նա հանձնում է փաթեթը դասախոսին, որը ստուգում է 

այդ նյութերը և որոշում դրանց համապատասխանությունը տվյալ 

առարկայի բովանդակությանը: 

 Ինքնուրույն աշխատանք համացանցում – նոր տեղեկատվական տեխ-

նոլոգիաները կարող են օգտագործվել հետևյալ նպատակներով` հա-

մացանցում անհրաժեշտ տեղեկատվության որոնման համար, երկխո-

սություն համացանցում, թեմատիկ ցանցային էջերի օգտագործում: 

 Աշխատանքային տետր – նախատեսված է ուսանողների ինքնուրույն 

աշխատանքների համար և թույլ է տալիս գնահատել ուսումնական 

նյութի յուրացման աստիճանն ուսանողների կողմից: 

  Զեկույց – որևէ գիտական կամ հետազոտական թեմայի շուրջ կա-

տարած եզրակացությունների, ստացած արդյունքների ներկայացում 

ուսանողի կողմից: 

 

8. Դասավանդման մեթոդներներն են՝6 հիմնահարցային դասախոսություն,  

դասախոսություն-երկխոսություն, դասախոսություն-քննարկում, թեմատիկ 
սեմինար, սեմինար-բանավեճ, գործնական աշխատանք՝ անհատական 

աշխատանք, գործնական աշխատանք՝ խմբային աշխատանք:   

9. Ուսումնառության մեթոդներն են7՝ մտքերի  քարտեզագրում, թիմային քննարկում,  

իրադրությունների վերլուծություն, աղյուսակների և դասակարգման 

համեմատման և համակարգման սխեմաների կազմում, փորձի/հետազոտության 

արդյունքների վերաբերյալ եզրակացության ներկայացում: 

 

 

 

                                                           
6 Ներկայացված են օրինակներֈ  Դասավանդողը կարող է նկարագրությունը փոխել կամ լրացումներ կատարելֈ 
7 Ներկայացված են օրինակներֈ  Դասավանդողը կարող է նկարագրությունը փոխել կամ լրացումներ կատարելֈ 

 



 

10. Դասընթացի համառոտ բովանդակությունը, ուսումնական աշխատանքի ծավալը` ըստ բաժինների և    թեմաների8. 

 

հ/հ Թեմա  

(բաժին) 

Ուսումնական աշխատանքի 

ժամաքանակն ըստ տեսակների 

դ
ա
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ն

ք
 

Ի
ն

ք
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ո
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ո
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ա
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ա
տ

ա
ն

ք
 

1.  Պերցեպտիվ պրոցեսների ընդհանուր բնութագիրը 2     

2.  Ուշադրության ընդհանուր բնութագիրը , տեսակները,  հիմնական 

առանձնահատկությունները: 

2  2   

3. Զգայության ընդհանուր բնութագիրը, տեսակները: 2   2  

4. Զգայությունների ընդհանուր օրինաչափությունները 2  2   

10. Ըմբռնման ընդհանուր բնութագիրը, տեսակները, առանձնահատկությունները: 2  2      2  

ԸՆԴԱՄԵՆԸ 10  6 4  

 

11. Ուսումնամեթոդական գրականության ապահովման քարտ 

 

հ/հ Անվանումը/հեղինակ Հրատարակության տարի 

Պարտադիր գրականություն (ՊԳ) 

1. Նալչաջյան Ա.Ա., «Հոգեբանության հիմունքներ» Երևան, 1997ֈ 

 

 

2. «Ընդնահուր հոգեբանություն» Ա.Վ. Պետրովսկու խմբագրությամբ, Երևան, 1997ֈ 

 

 

                                                           
8 Նման է օրացուցային պլանին 



   

Լրացուցիչ գրականություն(ԼԳ) 

 1. “Պերցեպտիվ գործընթացների հոգեբանություն”: Դասընթացի նյութերի ժողովածու/ 

կազմող և խմբագիր Ս.Ս. Ամիրյան/: Եր., ԵՊՀ հրատ., 2016, 136 էջ: 

2. “Общая психология”. Под. ред. В. В. Богословского и др., М. 1981. 

3. “Общая психология”. Под. ред. В. В. Петровского, М:, 1986. 

4. Гальперин П.Я., Кабыльницкая С.Л. Экспериментальное формирование внимания. – М.: 

МГУ, 1974.  

5. Дормашев Ю.Б., Романов В.Я. Психология внимания. М., 2002.  

6. Марютина Т.М., Ермолаев О.Ю. Введение в психофизиологию. – М.: МПСИ Флинта, 

2001.  

8.Психология внимания / Под ред. Ю.Б. Дормашева, В.Я. Романова. – М.: МГУ, 1993. 

 

9.Фаликман М.В. Общая психология. Внимание / Под ред. Б.С.Братуся. М.: Академия, 2006.  

10.Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. М., 1989.  

11.Клиническая психология / Под ред. М. Перре, У. Баумана. Спб. :Питер, 2002.  

12.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. М., 2000.  

13.Солсо Р.Л. Когнитивная психология. – М., 1996.  

14. Лурия А.Р. Ощущения и восприятия. – М: 1975. 

15. Лурия А.Р. Ощущения и восприятия. – М: 1975. 

 

 

Համացանցային տեղեկատվական պաշարներ (ՀՏՊ)/ Էլեկտրոնային աղբյուրներ (ԷԱ) 

1. https://students-library.com/library/read/61965-sensornye-i-perceptivnye-processy-harakteristika-

sensornyh-processov-klassifikacia-osusenij 

 

2. https://www.youtube.com/watch?v=OgN3BIyEiRI  

12. Դասընթացի ուսումնամեթոդական քարտ 

12.1. Դասախոսությունների ուսումնամեթոդական  քարտ 

 



հ/հ Թեմա 
Ուսումնասիրվող 

հարցեր 
Ժամաքանակ Գրականություն9 

1. Պերցեպտիվ պրոցեսների 

ընդհանուր բնութագիրը 

Անձի իմացական ոլորտի ընդհանուր 

բնութագիրը,դերը հոգեկան 

գործունեության մեջ:Սենսորային, 

պերցեպտիվ,սելեկտիվ պրոցեսներ: 

 

2 Պ 1,2 

Լ2,3,10,12 

2. Ուշադրության ընդհանուր 

բնութագիրը , տեսակները,  

հիմնական 

առանձնահատկությունները: 

Ուշադրության ֆիզիոլոգիական 

մեխանիզմները: Ուշադրության 

վերաբերյալ գոյություն ունեցող 

տեսությունները (Թ. Ռիբո, 

Դ.Ուզնաձե, Լ.Ս. Վիգոտսկի, 

Վ.Վունդտ): Արտաքին և ներքին, 

կամածին, ոչ կամածին և 

հետկամածին ուշադրություն: 

Ուշադրության տեսակների 

զարգացումը օնթոգենեզում: 

Ուշադրության 

կենտրոնացվածության, 

կայունության, ծավալի, բաշխման, 

2 Պ 1,2 

Լ2,3,4,5,8,9,10,12 

                                                           
9 Ըստ 12-րդ կետում նշված ցանկի, օր․՝ ՊԳ 1, ԼԳ 2 և այլն 



տեղափոխման, տատանումների, 

ուժգնության բնութագիրը: 

3. Զգայության ընդհանուր 

բնութագիրը, տեսակները: 

Զգայության սահմանումը, 

զգայությունը որպես տարրական 

հոգեկան պրոցես: Զգայության 

ֆիզիոլոգիական մեխանիզմները: 

Վերլուծիչների կառուցվածքը, 

գուրծառույթները: Զգայությունների 

տեսությունները: Զգայությունների 

զարգացումը օնթոգենեզում: 

Զգայության 

տեսակները,դասակարգման 

սկզբունքները: Ինտերոռեցեպտիվ, 

էքստերոռեցեպտիվ և 

պրոպրիոցեպտիվ զգայություններ: 

Տեսողական 

զգայություններ:Լսողական 

զգայություններ:Համի և հոտի 

զգայություններ:Մաշկային 

զգայություններ:Շարժողական և 

2 Պ 1,2 

Լ 2,3,13,14 



հավասարակշռության 

զգայություններ: 

 

4. Զգայությունների ընդհանուր 

օրինաչափությունները 

Զգայության ինտենսիվությունը, 

որակը,տևականությունը: 

Զգայունակությունը և նրա չափումը: 

Վեբեր-Ֆեխների օրենքը: 

Ադապտացիա, նրա տեսակները: 

Զգայությունների 

փոխներգործություն, 

սենսիբիլիզացիա, սինեսթեզիա: 

2 Պ 1,2 

Լ1,2,3,13,14 

5. Ըմբռնման ընդհանուր 

բնութագիրը, տեսակները, 

առանձնահատկությունները: 

Ըմբռնման սահմանումները: 

Ըմբռնումը որպես պերցեպտիվ 

գործընթաց: Ըմբռնումը որպես 

պերցեպտիվ պատկեր: Ըմբռնումը 

որպես պերցեպտիվ 

գործունեություն: Ըմբռնման 

տեսակների դասակարգումները: 

Կամածին և ոչ կամածին ըմբռնում: 

Տարածության, ժամանակի և 

շարժման ըմբռնում: Սոցիալական 

ըմբռնում: Ըմբռնման 

առարկայականությունը, 

ամբողջականությունը, 

կառուցվածքայնությունը, 

2 Պ 1,2 

Լ 1,2,3,10,12,13,14 



հաստատունությունը, 

իմաստավորվածությունը, 

ընտրողականությունը: 

Ապերցեպցիա: 

 

12.2. Գործնական աշխատանքների /սեմինար պարապմունքների ուսումնամեթոդական քարտ 

 

հ/հ Թեմա 
Ուսումնասիրվող 

հարցեր 
Ժամաքանակ 

Ս
տ

ո
ւգ

մ
ա

ն
 

ձ
և

ը
 

Գրականություն10 

1. Ուշադրության 

տեսությունները 

Ուշադրության 

տեսությունների 

դասակարգումը ըստ Լանգեի:  

2 Բանավոր հարցում  

2. Զգայության սահմանումը, 

զգայությունը որպես 

տարրական հոգեկան պրոցես, 

դասակարգման սկզբունքները: 

Զգայության ֆիզիոլոգիական 

մեխանիզմները: 

Վերլուծիչների կառուցվածքը, 

գուրծառույթները: 

Զգայությունների 

տեսությունները: 

Զգայությունների 

զարգացումը օնթոգենեզում: 

2 Բանավոր հարցում  

                                                           
10 Ըստ 12-րդ կետում նշված ցանկի, օր․՝ ՊԳ 1, ԼԳ 2 և այլն 



 

3. Ըմբռնման սահմանումները, 

տեսակները, 

առանձնահատկությունները: 

Ըմբռնումը որպես 

պեսրցեպտիվ պրոցես, 

պերցեպտիվ պատկեր և 

պերցեպտիվ գործունեություն: 

Ամբողջական պատկերի 

կազմավորման սենսորային, 

պերցեպտիվ և 

օպերատորային 

մակարդակները: Ըմբռնման 

տեսակների 

դասակարգումները: 

Ըմբռնման 

առարկայականությունը, 

ամբողջականությունը, 

կառուցվածքայնությունը, 

հաստատունությունը, 

իմաստավորվածությունը, 

ընտրողականությունը: 

Ապերցեպցիա: 

2 Բանավոր հարցում  

12.3. Լաբորատոր աշխատանքների ուսումնամեթոդական քարտ 

 



հ/հ Թեմա 
Ուսումնասիրվող 

հարցեր 
Ժամա

քանակ 

Ս
տ

ո
ւգ

մ
ա

ն
 ձ

և
ը

 

Գրականություն11 

1. Զգայունակության չափման 

մեթոդիկաներ 

Զգայությունների տարբերակման 

շեմերի չափման մեթոդիկա ըստ 

Կեկչեևի: 

2 Գրավոր 

հաշվետվություններ 

 

2. Ըմբռնումների հետազոտման 

մեթոդիկաներ 

Ժամանակի ըմբռնման 

չափումներ, ընթացակարգեր, 

արդյունքների վերլուծության 

բանաձևեր: 

2 Գրավոր 

հաշվետվություններ 

 

 

 

12.4. Ինքնուրույն աշխատանքների ուսումնամեթոդական քարտ  

 

հ/հ 

Ինքնուրույն 

աշխատանքի 

թեմաները 

Ուսումնասիրվող 

հարցեր  

Աշխատանքի  

տեսակը12 

Ներկայացման 

ժամկետները 
Ստուգման ձևը Գրականություն13 

1. Ուշադրության 

խանգարումները 

 Ռեֆերատ, 

բանավոր 

զեկույց 

   

2. Զգայությունների 

խանգարումները 

 Ռեֆերատ, 

բանավոր 

զեկույց 

   

                                                           
11 Ըստ 12-րդ կետում նշված ցանկի, օր․՝ ՊԳ 1, ԼԳ 2 և այլն 
12 Տես 7-րդ կետի հինգերորդ պարբերությունը 
13 Ըստ 12-րդ կետում նշված ցանկի, օր․՝ ՊԳ 1, ԼԳ 2 և այլն 



3. Ըմբռնման 

խանգարումները 

 Ռեֆերատ, 

բանավոր 

զեկույց 

   

4. Սոցիալական 

ընկալումների 

մեխանիզմները 

 Ռեֆերատ, 

բանավոր 

զեկույց 

 Բանավոր հարցում  

5. Ըմբռնումների 

զարգացումը 

օնթոգենեզում 

 Ռեֆերատ, 

բանավոր 

զեկույց 

 Բանավոր հարցում  

6. Ուշադրության 

տեսությունները 

 Ռեֆերատ, 

բանավոր 

զեկույց 

 Բանավոր հարցում  

 

13. Դասընթացի նյութատեխնիկական միջոցների ապահովում14 

 

♦ 
Ռեսուրսի անվանումը, քանակը, նկարագրությունը (անհրաժեշտության 

դեպքում) 

Լսարան (հատուկ կահավորմամբ) Լսարան էլէկտրոնային գրատախտակով 

Նյութեր լաբորատոր աշխատանքների համար 
Թեսթային նյութեր(հարցաշարեր, գծապատկերներ, նկարներ և այլն), 

արձանագրության թերթիկներ, գրիչներ 

Սարքեր, սարքավորումներ Զգայունակության չափման սարքավորումներ 

Համակարգչային ծրագրեր  

Այլ  

 

                                                           
14 Նշվում են սարք-սարքավորումների, համակարգչային ծրագրերի նկարագրությունները և քանակը, որոնք անհրաժեշտ են տվյալ դասընթացի ուսումնական գործընթացը 

կազմակերպելու համար 



 

14. Գնահատում 

Համալսարանում գործում է բակալավրիատի, մագիստրատուրայի և 

ասպիրանտուրայի ուսանողների գիտելիքների պարբերական ստուգման և 

գնահատման բազմագործոնային համակարգ, որի կիրառկման հիմնական 

նպատակներն են` 

 կազմակերպել ուսումնառության համաչափ աշխատանքային 

գործընթաց, ապահովել գիտելիքների համակողմանի ստուգում, 

խթանել ուսանողի ինքնուրույն աշխատանքը, 

 իրականացնել ինքնուրույն առաջադրանքների, ընթացիկ 

ստուգումների (ստուգարքներ և քննություններ), ուսումնական 

գործընթացի այլ բաղադրիչների հաշվառում հետադարձ կապի 

արդյունավետ  մեխանիզմների ներմուծման միջոցով՝ ի նպաստ 

ուսումնառության գործընթացի բարելավման: 

 

Համալսարանում գնահատման գործընթացը կանոնակարգվում է համաձայն 

գործող կարգի15ֈ 

 

14.1. Գիտելիքների ստուգման և գնահատման բաղադրիչներն են՝ 

 գործնական (սեմինար) և լաբորատոր աշխատանքների ընթացքում նրա 

ակտիվության և հմտությունների հաշվառում և գնահատում ընթացիկ 

ստուգումների միջոցով՝ առավելագույնը գումարային 40 միավոր, 

 ինքնուրույն աշխատանքների (անհատական առաջադրանքներ) 

հաշվառում և գնահատում առավելագույնը գումարային 20 միավոր, 

 կիսամյակային քննության արդյունքներ՝ առավելագույնը 40 միավոր, 

 ստուգման արդյունքների ամփոփում գնահատման նշված 

բաղադրիչների արդյունքների հիման վրա և դասընթացի արդյունարար 

գնահատականի ձևավորում՝ առավելագույնը գումարային 100 միավորֈ 

 

14.2. Ուսանողների գիտելիքների ստուգում․ 

Դասընթացն ամփոփվում է կիսամյակային քննությամբֈ  

14.3. Հարցաշար (ըստ ծրագրի) 

1. Ուշադրության ընդհանուր բնութագիրը:  

2. Ուշադրության ֆիզիոլոգիական մեխանիզմները: 

3.  Ուշադրության տեսակները: 

                                                           
15«Վանաձորի Հ. Թումանյանի անվան պետական համալսարան» հիմնադրամի  ուսանողների գիտելիքների 

ստուգման, գնահատման և հաշվառման կանոնակարգ» (ընդունված  ՎՊՀ-ի գիտական խորհրդի կողմից   

30.062022թ.),   



4.  Ուշադրության հիմնական առանձնահատկությունները:  

5. Ուշադրության խանգարումները:  

6. Ուշադրության զարգացումը օնթոգենեզում:  

7. Ուշադրության վերաբերյալ գոյություն ունեցող տեսությունները (Թ. Ռիբո, 

Դ.Ուզնաձե, Լ.Ս. Վիգոտսկի, ): 

8. Զգայության ընդհանուր բնութագիրը:  

9. Զգայության ֆիզիոլոգիական մեխանիզմները:  

10. Զգայության տեսակները,դասակարգման սկզբունքները: 

11. Տեսողական զգայություններ: 

12. Լսողական զգայություններ: 

13. Համի և հոտի զգայություններ: 

14. Մաշկային զգայություններ: 

15. Շարժողական և հավասարակշռության զգայություններ: 

16. Զգայությունների ընդհանուր օրինաչափությունները: 

17. Զգայությունների խանգարումները:  

18. Զգայունակությունը և նրա չափումը: Վեբեր-Ֆեխների օրենքը:  

19. Ադապտացիա, նրա տեսակները:  

20. Զգայությունների փոխներգործություն, սենսիբիլիզացիա, սինեսթեզիա:  

21. Զգայությունների տեսությունները, ուսումնասիրման մեթոդները: 

22. Ըմբռնման սահմանումը, նրա ֆիզիոլոգիական հիմքերը:  

23. Ըմբռնման առանձնահատկությունները: 

24.  Ըմբռնման տեսակները: Տարածության ըմբռնում:  



25. Ժամանակի ըմբռնում: Շարժման ըմբռնում:  

26. Ըմբռնումը որպես գործողություն: 

27.  Միջանձնային ըմբռնման մեխանիզմները:  

28. Ըմբռնման խանգարումները: 

. 

 

14.4. Գնահատման չափանիշները16. 

 Տեսական գիտելիքները` 

 Հանձնարարված նյութի լիարժեք տիրապետում, վերջինիս վերածումը 

սեփական գիտելիքի; 

 Հարցադրումներ ընթացիկ թեմայի շուրջ; 

 Լիարժեք պատասխաններ դասախոսի և համակուրսեցիների 

հարցերին(դասախոսի վերահսկողությամբ) ընթացիկ թեմայի շուրջ: 

 

 

 Գործնական աշխատանքները` 

 Արագ կողմնորոշում թեմայի շուրջ առաջադրված խնդիրների լուծման 

ընթացքում; 

 Սեփական կարծիքի արտահայտում` հիմնավորված գիտական գիտելիքի 

հենքի վրա;  

 Խմբային և անհատական աշխատանքներում համապատասխան դերի 

ստանձնում և տրված ժամկետում հանձնարարականների կատարում:  

 

 Լաբորատոր աշխատանքները` 

o փորձարարական մեթոդիկայի նպատակի, տեսական 

հիմնավորվածության մասին պատկերացում ; 

 մեթոդիկայի ընթացակարգի,անհրաժեշտ 

սարգավորումների,օգտագործվող նյութերի մասին պատկերացում;  

 արդյունքների վերլուծության և մեկնաբանման մասին պատկերացում;  

 մեթոդիկայի գրագետ կիրառում: 

 

 Ինքնուրույն աշխատանքը` 

                    Ռեֆերատային կարգով ներկայացնելու դեպքում(7-10 էջի 

սահմաններում). 

                                                           
16 Լրացվում է ըստ ամբիոնի /դասախոսի  որոշման 



 Պլանի առկայություն (դասախոսի հետ համաձայնեցրած կարգով) 

 Ներածություն` ռեֆերատի նպատակի և խնդիրների պարզաբանմամբ 

 Ընդհանուր մաս` պլանի ենթահարցերի համառոտ պարզաբանում: 

Յուրաքանչյուր ենթահարցից հետո եզրակացության առկայություն: Հղումները 

պարտադիր են: Ամփոփում, այն է` ընդհանուր եզրակացություն թեմայի շուրջ` 

էական կողմերի ընդգծմամբ: 

 

 



 

«ՎԱՆԱՁՈՐԻ Հ. ԹՈՒՄԱՆՅԱՆԻ ԱՆՎԱՆ ՊԵՏԱԿԱՆ ՀԱՄԱԼՍԱՐԱՆ» ՀԻՄՆԱԴՐԱՄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ ՀԱՄԱՌՈՏ ՆԿԱՐԱԳՐԻՉ 

 

 

 

Մասնագիտություն՝    ___031301.00.6__Հոգեբանություն__                                               

                                                                                                                                  /դասիչ, մասնագիտության լրիվ անվանումը/ 

Կրթական ծրագիր՝  __ 031301.01.6 Հոգեբանություն 
                                                                                                                                  /դասիչ, կրթական ծրագրի լրիվ անվանումը/ 

Որակավորման աստիճան`       _Հոգեբանության բակալավր   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Վանաձոր 2023 

 

 

 

 

 



 

Դասընթացի 

թվանիշը, 

անվանումը 

ՄՀ/բ 003  Պերցեպտիվ  գործընթացների հոգեբանություն 

Դասընթացին 

հատկացվող 

կրեդիտը  

5 կրեդիտ 

Ուսումնառության 

տարի / կիսամյակ 

2-րդ տարի, 1-ին կիսամյակ 

Ժամերի բաշխումը Լսարանային 20 Դասախոսություն 10 

Սեմինար  

Լաբորատոր  աշխատանք 6 

Գործնական աշխատանք 4 

Ինքնուրույն 130 

Ընդամենը 150 

Ստուգման ձևը Քննություն 

Դասընթացի 

նպատակը 

Դասընթացի նպատակն է ուսանողներին զինել 

համապարփակ գիտելիքներով ուշադրության և 

պերցեպտիվ պրոցեսների` որպես հոգեկան 

ճանաչողական երևույթների մասին, ձևավորել 

ուշադրության և պեցեպտիվ պրոցեսների հետազոտման և 

զարգացման կարողություններ: 

Դասընթացի 

վերջնարդյունքները 

Դասընթացը ձևավորում է կրթական ծրագրի հետևյալ 

վերջնարդյունք(ներ)ը. 

Գիտելիք 

1. ուշադրության, զգայության, ըմբռնման  սահմանումը,  

2. ուշադրության, զգայության, ըմբռնման   

ֆիզիոլոգիական հիմքերը,  

3. ուշադրության, զգայության, ըմբռնման   



տեսությունները 

4. ուշադրության, զգայության, ըմբռնման  

օրինաչափությունները 

5. ուշադրության, զգայության, ըմբռնման  հետազոտման 

տարբեր մոտեցումները 

6. ուշադրության, զգայության, ըմբռնման  

խանգարումները 

Հմտություն 

1. առարկայի վերաբերյալ գիտական աշխատությունների 

վերլուծության հմտություններ, 

2. ռեֆերատների կազմման հմտություններ, 

3. քննարկվող հարցերի վերաբերյալ զեկուցումներ անելու  

կարողություններ, 

4. տերմինաբանական բառարաններից օգտվելու 

հմտություններ: 

 
Կարողունակություն 

1. տալ ուշադրության և պերցեպտիվ պրոցեսների 

առանձնահատկությունների բնութագիրը 

2. առանձնացնել ուշադրության և պերցեպտիվ 

պրոցեսների դրսևորումները նորմայում և 

պաթոլոգիայում 

3. կիրառել ուշադրության և պերցեպտիվ պրոցեսների 

հետազոտման մեթոդները, 

4. քննարկվող  գիտական հարցերի վերաբերյալ կատարել 

ինքնուրույն եզրահանգումներ: 

Դասընթացի 

բովանդակությունը 

Թեմա 1.Պերցեպտիվ պրոցեսների ընդհանուր բնութագիրը 

Անձի իմացական ոլորտի ընդհանուր բնութագիրը,դերը 

հոգեկան գործունեության մեջ:Սենսորային, 



պերցեպտիվ,սելեկտիվ պրոցեսներ: 

Թեմա 2. Ուշադրություն 

Ուշադրության ընդհանուր բնութագիրը: Ուշադրության 

ֆիզիոլոգիական մեխանիզմները: Ուշադրության տեսակները: 

Ուշադրության հիմնական առանձնահատկությունները: 

Ուշադրության խանգարումները: Ուշադրության զարգացումը 

օնթոգենեզում: Ուշադրության վերաբերյալ գոյություն ունեցող 

տեսությունները (Թ. Ռիբո, Դ.Ուզնաձե, Լ.Ս. Վիգոտսկի, ): 

Թեմա 3.  Զգայություն 

Զգայության ընդհանուր բնութագիրը: Զգայության 

ֆիզիոլոգիական մեխանիզմները: Զգայության 

տեսակները,դասակարգման սկզբունքները:Տեսողական 

զգայություններ:Լսողական զգայություններ:Համի և հոտի 

զգայություններ:Մաշկային զգայություններ:Շարժողական և 

հավասարակշռության զգայություններ:Զգայությունների 

ընդհանուր օրինաչափոջթյունները:Զգայությունների 

խանգարումները: Զգայությունը և նրա չափումը: Վեբեր-

Ֆեխների օրենքը: Ադապտացիա, նրա տեսակները: 

Զգայությունների փոխներգործություն, սենսիբիլիզացիա, 

սինեսթեզիա: Զգայությունների տեսությունները, 

ուսումնասիրման մեթոդները: 

Թեմա 4. Ընբռնում 

Ըմբռնման սահմանումը, նրա ֆիզիոլոգիական հիմքերը: 

Ըմբռնման առանձնահատկությունները: Ըմբռնման 

տեսակները: Տարածության ըմբռնում: Ժամանակի ըմբռնում: 

Շարժման ըմբռնում: Ըմբռնումը որպես գործողություն: 

Միջանձնային ըմբռնման մեխանիզմները:  



 

Գնահատման 

մեթոդները և 

չափանիշները 

Գործնական աշխատանքների գնահատման չափանիշները(5 

միավոր). 

Նյութի քննարկման ժամանակ 

 Հանձնարարված նյութի լիարժեք տիրապետում, վերջինիս 

վերածումը սեփական գիտելիքի; 

 Հարցադրումներ ընթացիկ թեմայի շուրջ; 

 Լիարժեք պատասխաններ դասախոսի և 

համակուրսեցիների հարցերին(դասախոսի 

վերահսկողությամբ) ընթացիկ թեմայի շուրջ; 

Առաջադրանքի կատարման ժամանակ 

 Արագ կողմնորոշում թեմայի շուրջ առաջադրված 

խնդիրների լուծման ընթացքում; 

 Սեփական կարծիքի արտահայտում` հիմնավորված 

գիտական գիտելիքի հենքի վրա; 

 Խմբային և անհատական աշխատանքներում 

համապատասխան դերի ստանձնում և տրված 

ժամկետում հանձնարարականների կատարում; 

Լաբորատոր աշխատանքի կատարման պարագայում. 

 փորձարարական հետազոտման մեթոդիկայի 

նպատակի, տեսական հիմնավորվածության մասին 

պատկերացում ; 

 մեթոդիկայի ընթացակարգի,անհրաժեշտ 

սարգավորումների,օգտագործվող նյութերի մասին 

պատկերացում ; 

 արդյունքների վերլուծության և մեկնաբանման 



մասին պատկերացում ; 

 մեթոդիկայի գրագետ  կիրառում:  

. Ինքնուրույն աշխատանքների գնահատման չափանիշները (20 

միավոր). 

Ռեֆերատային կարգով ներկայացնելու դեպքում(7-10 

էջի սահմաններում). 

 Պլանի առկայություն (դասախոսի հետ համաձայնեցրած 

կարգով); 

 Ներածություն` ռեֆերատի նպատակի և խնդիրների 

պարզաբանմամբ; 

 Ընդհանուր մաս` պլանի ենթահարցերի համառոտ 

պարզաբանում: Յուրաքանչյուր ենթահարցից հետո 

եզրակացության առկայություն: Հղումները պարտադիր են; 

 Ամփոփում, այն է` ընդհանուր եզրակացություն թեմայի 

շուրջ` էական կողմերի ընդգծմամբ: 

Կիսամյակային քննության գնահատման չափանիշները (40 

միավոր). 

 Քննատոմսի երեք հարցերից յուրաքանչյուրին տրված 

պատասխանի բովանդակության 

համապատասխանությունը հարցադրմանը; 

 Պատասխանի մեջ նյութի ինքնուրույն յուրացման 

մասնաբաժինը; 

 Շարադրանքի մեջ նյութի տրամաբանական 

հաջորդականության պահպանում; 

 Եզրակացության առկայություն յուրաքանչյուր 

պատասխանի վերջնամասում: 

 



  

Գրականություն 

Պարտադիր-  

1. Նալչաջյան Ա.Ա., «Հոգեբանության հիմունքներ» 

Երևան, 1997ֈ 

2. «Ընդնահուր հոգեբանություն» Ա.Վ. Պետրովսկու 

խմբագրությամբ, Երևան, 1997ֈ 

 

Լրացուցիչ- 

1. “Պերցեպտիվ գործընթացների հոգեբանություն”: 

Դասընթացի նյութերի ժողովածու/ կազմող և խմբագիր 

Ս.Ս. Ամիրյան/: Եր., ԵՊՀ հրատ., 2016, 136 էջ: 

2. “Общая психология”. Под. ред. В. В. Богословского и др., 

М. 1981. 

3. “Общая психология”. Под. ред. В. В. Петровского, М:, 

1986. 

4. Гальперин П.Я., Кабыльницкая С.Л. Экспериментальное 

формирование внимания. – М.: МГУ, 1974.  

5. Дормашев Ю.Б., Романов В.Я. Психология внимания. М., 

2002.  
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