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ԲԱՑԱՏՐԱԳԻՐ 

1. Դասընթացի դերը  և տեղը կրթական ծրագրում1․  

Մարդու անատոմիա առարկան համարվում է կենսաբանական ուղղվածությամբ 

առարկաների ցիկլի ամենածավալուն ու կարևորագույն առարկաներից մեկը: Այն 

ապագա կենսաբաններին ծանոթացնում է մարդու և կենդանիների օրգանիզմի 

կենսագործունեության գործընթացներին: Այն կենսաբանական մյուս 

դասընթացների` բջջաբանության, հյուսվածաբանության  հետ միասին նպաստում 

է ապագա կենսաբանի աշխարհայացքի ձևավորմանը: 

Դասընթացը հնարավորություն է տալիս կրթական գործընթում ոչ միայն ճանաչել 

մարդու օրգանիզմը, այլ հետագայում հասկանալ օրգանիզմում տեղի ունեցող 

ֆիզիոլոգիական գործընթացները: 

2. Դասընթացի նպատակը և  խնդիրները. 

1. Ուսանողների մոտ ձևավորել համակարգված գիտելիքներ մարդու օրգանիզմի 

կառուցվածքային առանձնահատկությունների վերաբերյալ:  

2. Ձևավորել գիտական պատկերացում մարդու ամբողջական օրգանիզմի,  

օրգան-համակարգերի և օրգանների կառուցվածքի ու ֆունկցիաների 

միասնականության մասին:  

2.2.Դասընթացի  խնդիրներն են․  

1. ուսումնասիրել մարդու ամբողջական օրգանիզմի, օրգան-համակարգերի, 

օրգանների կառուցվածքը  

2. ուսումնասիրել մարդու օրգանիզմի ձևը և կառուցվածքը՝ կապված նրա 

զարգացման, ֆունկցիաների և գոյության պայմանների հետ,  

3. ուսումնասիրել մարդու մարմնի կառուցվածքի տարիքային, սեռային և 

անհատական առանձնահատկությունները։ 

3. Դասընթացին մասնակցելու նախնական մուտքային գիտելիքները, 

կարողությունները և հմտությունները /դասընթացները/  

«Տարիքային ֆիզիոլոգիա» դասընթացին մասնակցելու կարևոր նախապայմանն է 

ուսանողների գիտելիքների առկայությունը բջջաբանությունից, 

սաղմնաբանությունից, հյուսվածաբանությունից: 

4. Դասընթացի կրթական վերջնարդյունք(ներ)ը2  և /կամ կոմպետենցիաները․  

«Մարդու անատոմիա » դասընթացի ուսումնասիրման արդյունքում ուսանողի 

ակնկալվող վերջնարդյունքներն են.  

Պետք է գիտենա.  

1. մարդու մարմնի կառուցվածքը ըստ օրգան համակարգերի (ոսկրային, 

մկանային, մարսողական, նյարդային և այլն), 

                                                           
1 Ներկայացվում է դասընթացի կարևորությունը տվյալ կրթական ծրագրի խնդիրների լուծման հարցում և տեղը 

ուսումնական պլանում ըստ կրթաբլոկների 
2 http://www.vsu.am/karg/ararkayakan-nkaragir-17.pdf    

Լրացվում է «Առարկայի նկարագրի մշակման ռազմավարության» կոմպետենցիաների ցանկին  

համապատասխան։ 

http://www.vsu.am/karg/ararkayakan-nkaragir-17.pdf


2.  մարդու մարմնի կառուցվածքի տարիքային, սեռային և անհատական 

առանձնահատկությունները,  

3. մարդու կառուցվածքի և զարգացման օրինաչափությունները: 

4. ժամանակակից անատոմիայի նորագույն ուսումնասիրությունների դաշտը, 

զարգացման հեռանկարները։ 

 Պետք է կարողանա 

 ձեռք բերած տեսական գիտելիքները կիրառել գործնականում  

 տիրապետել օրգանիզմի  ուսումնասիրման մեթոդներին,  

 որոշ գիտական հարցերի վերաբերյալ կատարել ինքնուրույն 

եզրահանգումներ հանձնարարաված գրականության հիման վրա կազմել 

ռեֆերատներ, տարբեր թեմաների մշակում  

Պետք է տիրապետի. 

 փորձարարական աշխատանքների կատարման մեթոդներին 

 վերլուծություն կատարելու մեթոդական հմտություններին: 

Դասընթացի ուսումնասիրման արդյունքում ուսանողը ձեռք կբերի հետևյալ 

կոմպետենցիաները.  

Ա) Ընդհանրական կոմպետենցիաներ  

Գործիքային կոմպետենցիաներ (ԳԿ)`  

ԳԿ1 վերլուծելու և սինթեզելու ունակություն,  

ԳԿ7 տարրական համակարգչային գիտելիքներ;  

ԳԿ8 տեղեկատվությունը կառավարելու ունակություն (տարբեր աղբյուրներից 

տեղեկատվություն գտնելու և վերլուծելու ունակություն), 

 ԳԿ9 խնդիրների լուծում,  

ԳԿ10 որոշումների ընդունում:  

Համակարգային կոմպետենցիաներ (ՀԳԿ)`  

ՀԳԿ1 գիտելիքները գործնականում կիրառելու կարողություն,  

ՀԳԿ2 հետազոտություններ կատարելու ունակություններ, 

ՀԳԿ8 ինքնուրույն աշխատելու ունակություն,  

Բ)Առարկայական (մասնագիտական) կոմպետենցիաներ (ԱԿ)  

ԱԿ2 հստակ հաղորդել ստացված հենքային գիտելիքները,  

ԱԿ4 ցուցաբերել առարկայի ընդհանուր կառուցվածքի և առանձին մասերի միջև 

կապերի իմացություն,  

ԱԿ6 կիրառել տվյալ առարկային բնորոշ մեթոդները,  

ԱԿ9 դրսևորել ժամանակակից խոր գիտելիքներ մասնագիտական ոլորտում 

(նորագույն տեսությունների, դրանց մեկնաբանությունների, մեթոդների և 

եղանակների իմացություն),  

ԱԿ11 տիրապետել ինքնուրույն հետազոտության մեթոդներին և կարողանալ 

մեկնաբանել հետազոտության արդյունքները: 

 

 



5. Դասընթացի դերը կրթական ծրագրի շրջանավարտների  գիտելիքների, 

կարողությունների և հմտությունների ձևավորման հարցում ըստ 

աշխատաշուկայի պահանջների3․  

Դասընթացի ավարտին ձեռք բերված գիտելիքները, կարողությունները և 

հմտությունները կրթական ծրագրի շրջանավարտներին թույլ կտան աշխատել ՀՀ 

օրենսդրությամբ և գերատեսչական փաստաթղթերով նախատեսված 

կենսաբանական ուղղվածություն ունեցող կառույցների աշխատակից, 

լաբորատորիաներում, կայաններում որպես լաբորանտ, գիտահետազոտական 

ինստիտուտներում /որպես լաբորանտ, կրտսեր գիտ. աշխատող/, 

բնապահպանական վարչությունների և գերատուսչությունների աշխատակից, 

դաստիարակչական հաստատությունների մանկավարժ, աշխատակից, 

հանրակրթական, միջին մասնագիտական ուսումնական հաստատություններում 

որպես կենսաբանության ուսուցիչ։ 

6. Դասընթացի ծավալը,  ուսումնական աշխատանքի  տեսակները, արդյունքների 

ամփոփման ձևերը 

 

Չափանիշ 
Հեռակա ուսուցման 

համակարգ 

Դասընթացի ընդհանուր աշխատատարությունը 

(կրեդիտ /ընդհանուր ժամաքանակ) 
4 կրեդիտ/120ժամ 

  

Աշխատանքի տեսակը ժամաքանակ 

Դասախոսություն 8 

Գործնական աշխատանք - 

Սեմինար պարապմունք - 

Լաբորատոր աշխատանք 8 

Ինքնուրույն աշխատանք 104 

Ընդամենը 120 

Ստուգման ձևը (ստուգարք/ ընթացիկ 

քննություն/ հանրագումարային քննություն) 

Քննություն  

 

 

 

                                                           
3 Նշվում է, թե տվյալ դասընթացի յուրացման, ամփոփման արդյունքում ձեռքբերված գիտելիքները, 

հմտությունները և կարողությունները  աշխատաշուկայի որ բնագավառներում և ոլորտներում կարող է 

շրջանավարտը կիրառել  



7. Ուսումնական աշխատանքների տեսակները4 ․   

 Դասախոսությունը դասախոսի կողմից դասընթացի ծրագրի շրջանակներում 

գիտական-տեղեկատվական թեմայի վերաբերյալ տրամաբանորեն 

կառուցված, հետևողական ու պարզ խոսքի շարադրանքն է, որի նպատակն է 

ուսանողին տալ համապարփակ գիտելիքներ: Դասախոսը վերլուծում, 

մեկնաբանում է թեմայի առավել կարևոր, դժվար ընկալելի, հանգուցային 

հարցերը: Դասախոսությունը ուսանողի առջև ուրվագծվող գիտական մի 

ճանապարհ է, որը նա կարող է միայն անցնել գիտական գրականության 

ընթերցանության, ուսումնական բնույթի այլ պարապմունքների և ինքնուրույն 

կատարած աշխատանքների շնորհիվ: Դասախոսը պետք է խթանի ուսանողի 

ակտիվ իմացաբանական գործունեությունը, նպաստի նրանց 

ստեղծագործական մտածողության ձևավորմանը: Ուսանողը նույնպես պետք է 

լինի դասախոսության ակտիվ մասնակից: Ուսանողը դասախոսությանը 

ներկայանալուց առաջ պետք է ծանոթացած լինի տվյալ դասին ներկայացվող 

թեմային, որպեզի կարողանա մասնակցել ուսումնական գործընթացին: 

  Լաբորատոր աշխատանքները նպաստում են տեսական նյութի առավել լավ 

յուրացմանը և ամրապնդմանը: Լաբորատոր աշխատանքները նպատակ ունեն 

ամրապնդելու ուսումնասիրվող թեմաների տեսական դրույթները, 

ուսանողներին ուսուցանելու փորձարարական հետազոտությունների 

մեթոդները, հաղորդելու ինքնուրույն վերլուծության, տվյալների ամփոփման, 

լաբորատոր սարքավորումների, համակարգիչների, սարքերի, էլեկտրոնային 

ծրագրերի հետ աշխատելու փորձ և հմտություններ: Լաբորատոր աշխատանքն 

անցկացման համար ուսանողը պարտավոր է ուսումնասիրել թեմային 

վերաբերող տեսական նյութը (դասախոսւոթյուն, համապատասխան 

գրականություն) և փորձի, հետազոտության մեթոդոլոգիան։ Դասախոսի 

հսկողությամբ ուսանողը իրականացնում է փորձը, հետազոտությունը, 

գրանցում է արդյունքները և կատարում (գրանցում) համապատասխան 

եզրակացություն 

 Ինքնուրույն աշխատանքը ուսանողների ուսումնական, 

գիտահետազոտական աշխատանքն է, որն իրականացվում է դասախոսի 

առաջադրանքով և մեթոդական ղեկավարությամբ, բայց առանց նրա 

անմիջական ղեկավարության: 

Ինքնուրույն աշխատանքի տեսակներն են5՝ 

 Ռեֆերատ – ուսանողների ինքնուրույն գրավոր, որտեղ ուսանողը 

շարադրում է որևէ հարցի կամ թեմայի էությունը` հենվելով գրական 

աղբյուրների վրա (դասագրքեր, ձեռնարկներ և այլն): 

                                                           
4 Թողել այն տեսակը, որը տվյալ դասընթացի դասավանդման համար նախատեսված է։ Դասավանդողը կարող է 

նկարագրությունը փոխել կամ լրացումներ կատարել։ 
5 Թողել այն տեսակը, որը տվյալ դասընթացի դասավանդման համար նախատեսված է։ Դասավանդողը կարող է 

նկարագրությունը փոխել կամ լրացումներ կատարել։ 



 Զեկույց – որևէ գիտական կամ հետազոտական թեմայի շուրջ կա-

տարած եզրակացությունների, ստացած արդյունքների ներկայացում 

ուսանողի կողմից: 

 Հարցազրույց – վերահսկողության միջոց, որը կազմակերպվում է 

որպես հատուկ զրույց դասավանդողի և ուսանողների միջև` կապված 

այնպիսի թեմայի հետ ինչպիսին կարգապահությունն է, և նախատես-

ված է հստակեցնել ուսանողների գիտելիքների շրջանակը կոնկրետ 

թեմայի, հարցի վերաբերյալ: 

 

8. Դասավանդման մեթոդներներն են՝6 հիմնահարցային դասախոսություն,  

դասախոսություն-երկխոսություն, դասախոսություն-քննարկում, լաբորատոր 

աշխատանքների կատարում, անհատական աշխատանք,ուսուցում 

գործողությամբ (action learning): 

 

9. Ուսումնառության մեթոդներն են7՝ մտքերի  քարտեզագրում, թիմային քննարկում,  

իրադրությունների վերլուծություն, ալգորիթմների և հրահանգների կազմում, 

աղյուսակների և դասակարգման համեմատման և համակարգման սխեմաների 

կազմում, փորձի/հետազոտության արդյունքների վերաբերյալ : 

 

 

 

                                                           
6 Ներկայացված են օրինակներ։  Դասավանդողը կարող է նկարագրությունը փոխել կամ լրացումներ կատարել։ 
7 Ներկայացված են օրինակներ։  Դասավանդողը կարող է նկարագրությունը փոխել կամ լրացումներ կատարել։ 

 



 

10. Դասընթացի համառոտ բովանդակությունը, ուսումնական աշխատանքի ծավալը` ըստ բաժինների և    թեմաների8. 

 

NN 

 

Թեմա 

 

Դ
ա

ս
ա

խ
ո

ս
ո

ւ

թ
յո

ւն
   

   
  

Լ
ա

բո
ր

ա
տ

ո
ր

  

ա
շխ

ա
տ

ա
ն

ք
 

Ի
ն

ք
ն

ո
ւր

ո
ւյ

ն
 

ա
շխ

ա
տ

ա
ն

ք
 

1.  Մարսողական համակարգ: Շնչառական համակարգ: Միզասեռական համակարգ 2 2 30 

2.  Սիրտ անոթային համակարգ 2 2  

30 

3. Նյարդային համակարգ 2 2 25 

4. Ներզատական համակարգ: Զգայական համակարգեր  2 2 19 

 

ԸՆԴԱՄԵՆԸ 8 8 104 

 

11. Ուսումնամեթոդական գրականության ապահովման քարտ 

 

հ/հ Անվանումը/հեղինակ Հրատարակության տարի 

Պարտադիր գրականություն (ՊԳ) 

1. Գևորգյան Ա.Ժ., Կիրակոսյան Մ.Պ., Մարդու անատոմիա Երևան, «ՔոփիՓրին», 

2017,288էջ+160էջ նկ․  

2. Բորզյակ Է. Ի., Դոբրովոլսկայա Ե. Ա., Ռևազով Վ. Ս., Սապին Մ. Ռ., Մարդու անատոմիա Երևան, «Լույս»․  1992, 334 էջ 

3 Լիսենկով Ն. Կ., Բուշկովիչ Վ. Ի., Պրիվես Մ. Գ., Մարդու նորմալ անատոմիայի դասագիրք Երևան, 1986, 598 էջ 

Լրացուցիչ գրականություն(ԼԳ) 

                                                           
8 Նման է օրացուցային պլանին 



2. Ֆարքեր Ս.. Մարդու մարմինը 

 

Крылова Н. В., Искренко И. А. Анатомия скелета. Анатомия человека в схемах и рисунках. Атлас-пособие. 

Издание 2-е, переработанное 

Դորլինգ Քինդերսկի, Լոնդոն-

Երևան, 1998 

 

РУДН, Москва, 2000, 83 с. 

Համացանցային տեղեկատվական պաշարներ (ՀՏՊ)/ Էլեկտրոնային աղբյուրներ (ԷԱ) 

1. https://www.elibrary.ru/defaultx.asp  

2. www.spine-18bligspot.com/анатомия  

12. Դասընթացի ուսումնամեթոդական քարտ 

 

12.1. Դասախոսությունների ուսումնամեթոդական  քարտ 

 

հ/հ Թեմա 
Ուսումնասիրվող 

հարցեր 

Ժամա

քանա

կ 

Գրականութ

յուն9 

1. Մարսողական համակարգի 

կառուցվածքը:  

Շնչառական համակարգի կառուցվածքը: 

Ներքին օրգանների ընդհանուր բնութագիրը, բաժանումը 

համակարգերի: Մարսողական համակարգի ընդհանուր 

կառուցվածքային սկզբունքները և գործառական 

նշանակությունը: Բերանի խոռոչ: Ըմպան, բաժինները: 

Կերակրափող,կառուցվածքը: Ստամոքս, կառուցվածքը 

ձևը: Բաժինները: Ստամոքսի գեղձերը: Բարակ աղիք, 

կառուցվածքը, բաժինները, թավիկները: Հաստ աղիք, 

բաժինները, կառուցվածքը, պատի կառուցվածքը Լյարդ, 

նրա կառուցվածքը: Լյարդի ներքին 

կառուցվածքը:Լեղապարկ, նրա կառուցվածքը: 

Ենթաստամոքսային գեղձ, կառուցվածքը,: 

Որովայնամիզ: Շնչառական օրգանների ընդհանուր 

 

2 

ՊԳ1-7, 

ԼԳ2,6,7վ 

                                                           
9 Ըստ 12-րդ կետում նշված ցանկի, օր․ ՝ ՊԳ 1, ԼԳ 2 և այլն 



կառուցվածքը: Քթի խոռոչ, քթի անցուղիներ, նրանց 

կառուցվածքը, գործառական նշանակությունը: Կոկորդ, 

նրա դիրքը, կառուցվածքը, ֆունկցիաները: Շնչափող, 

նրա դիրքը, պատի կառուցվածքը: Բրոնխներ, նրանց 

կառուցվածքը, բրոնխիալ ծառ: Թոքեր, նրանց դիրքը, 

մակերեսները, եզրերը, բլթերը: Թոքաբշտային ծառի 

կառուցվածքը: Թոքամզային պարկեր և միջնորմ: 

2. Սիրտանոթային կառուցվածքը: Սրտի կառուցվածքը, բաժինները:  

Արյան շրջանառության մեծ և շրջանների անոթները:  

 

2 

ՊԳ1-7, 

ԼԳ2,6,7 

3 Նյարդային համակարգի կառուցվածքը: Նյարդային համակարգի ընդհանուր անատոմիա: 

Նյարդային համակարգի կենտրոնական և 

ծայրամասային բաժինները: Սոմատիկ և վեգետատիվ 

նյարդային համակարգ: Կենտրոնակա ն նյարդային 

համա կարգ : Ողնուղեղ: Կառուցվածքը, գորշ նյութի 

նեյրոնային կազմ ը: Սպիտակ նյութը, հաղորդող ուղի 

ները : Ողնուղեղային նյարդեր ,ար մատիկներ, 

հանգույցներ: Ողնուղեղի թաղանթները : Գլխուղեղ, նրա 

բաժինները: Երկարավուն ուղեղ, ընդհանուր  մորֆ 

ոլոգիան: Սպիտակ և գորշ նյութը: Կամրջի մորֆոլոգիան: 

Միջին ուղեղի կառուցվածքը : Ուղեղիկի ներքին կառուցվ 

ա ծ ք ը : 4 -րդ փորոք: Ռոմբաձև փոս: Ուղեղի ցողունի 

ցանցանման գոյացությունը : Միջանկյալ ուղեղ: 

Թալամուս , հիպոթալամուս: 3 -րդ փորոք : Առաջային 

ուղեղ: Կիսագնդերի ընդհանուր մորֆոլոգիան, 

հիմնական ակոսներն ու գալարները: Հիմնային 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ՊԳ1-7, 

ԼԳ2,6,7 

 

 

 

 

 

 



հանգույցներ: Կողմնային փորոքներ: Կեղևի 

բբջակերտվածք: Գլխուղեղի թաղանթները:  

 

 

 

2 

 

 

 

 

ՊԳ1-7, 

ԼԳ2,6,7 

 

 Ներզատական համակարգի 

կառուցվածքը: 

Զգայական համակարգի կառուցվածքը: 

 

Վերլուծիչների կառուցվածքային ընդհանուր 

օրինաչափությունները: Տեսողական վերլուծիչ: 

Տեսողության օրգան: Լսողական և հավասարակշռության 

վերլուծիչ: Լսողության և հավասարակշռության օրգան, 

կառուցվածքը: 

Ներզատական գեղձերի ընդհանուր 

կառուցվածքագործա�ռական 

առանձնահատկությունները: Ներզատիչ գեղձերի 

դասակարգումը: Նևրոգեն խումբ: Հիպոֆիզ: Էպիֆիզ: 

Ադրենալային համակարգի խումբ: Մակերիկամներ: 

Բրոնխիոգեն խումբ: Վահանագեղձ, հարվահա-

նագեղձեր, ուրցագեղձ: Մեզոդերմային գեղձեր: 

Սեռական գեղձերի էնդոկրին մասը: Էնտոդերմային 

գեղձեր: Ենթաստա�մոքսային գեղձի ներզատիչ մաս: 

 

12.2. Լաբորատոր աշխատանքների ուսումնամեթոդական քարտ 

 

հ/հ Թեմա 
Ուսումնասիրվող 

հարցեր 
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10 Ըստ 12-րդ կետում նշված ցանկի, օր․ ՝ ՊԳ 1, ԼԳ 2 և այլն 



1. Մարսողական համակարգի 

կառուցվածքի 

ուսումնասի�րումը` 

ստամոքս, բարակ աղիք, 

հաստ աղիք: 

1.Ուսումնասիրել ստամոքսի կառուցվածքը, 

տեղա�դրությունը, բաժինները, գեղձերը: Մանրադիտակով 

դիտել պատրաստուկ :  

2.Ուսումնասիրել բարակ աղիների տոպոգրաֆիան/ 

տեղադրությունը/, բաժինները, միկրոթավիկների 

կառուցվածքը: 3.Մանրադիտակով Ուսումնասիրել աղիների 

պատրաստուկ: 4.Ուսումնասիրել հաստ աղիքի 

տեղադրությունը, կառուցվածքը, բաժինները, կույր աղիքի 

կառուցվածքը, տեղադրությունը  

1. Ուսումնասիրել ենթաստամոքսային գեղձի 

տեղադրությունը, կառուցվածքը:  

2.Ուսումնասիրել լյարդի տեղադրությունը, կառուց�վածքը:  

3. Ուսումնասիրել լյարդի արյունատար համակարգը։  

4. Ուսումնասիրել լեղապարկի տեղադրության, կառուցվածքի 

ուսումնասիրումը։ 

 5. Ուսումնասիրել որովայնամզի և նրա գոյացությունների 

կաուցվածքը քթի խոռոչի կառուցվածքի ուսումնասիրությունը 

մոդելի և ատլասի միջոցով։ 

 2.Ուսումնասիրել կոկորդի կառուցվածքը, տեղադրությունը, 

աճառները, ձայնային ապարատը, նրա լորձաթաղանթի 

առանձնահատկությունները։  

3.Շնչափողի կառուցվածքի, տեղադրության 

ուսումնասիրություն։ 4.Բրոնխների, բրոնխիոլների 

2 Զրույց, բանավոր 

հարցումներ, 

լաբորատոր�աշխ

ատանքների 

արդյունքների 

գրանցումների 

վերահսկում 

ՊԳ1-7, 

ԼԳ1-

4,6,7 



կառուցվածքի, տեղադրության ուսումնասիրություն։  

5․ Ուսումնասիրել թոքերի կառուցվածքը, տեղադրությունը, 

բլթերը, հատվածները,, ացինուսը որպես թոքի 

կառուցվածքագործառական միավոր։ 

 6․ Թոքամիզ առպատային և ընդերային, թոքամզային 

խոռոչ,նրա նշանակությունը և դերը շնչառության 

գործընթացում։  

7.Միջնորմի օրգանների կառուցվածքի և տեղադրութ 

2. Սրտի և անոթային 

համակարգի կառուցվածքի 

ուսումնասիրումը: 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Ուսումնասիրել սրտի տեղադրությունը, ձևը, 

կառուցվածքը`փականներ ըպատերը, խոռոչները։ Նկարել 

սրտի հաղորդող համակարգը։ Ուսումնասիրել սրտի 

նյարդավորումը և արյունամատակարարումը։  

2.Ուսումնասիրել զարկերակների, երակների և մազանոթների 

պատի կառուցվածքը ատլասից,տեսաֆիլմից և 

մանրադիտակից ուսումնասիրել արյան շրջանառության 

փոքր շրջանի անոթները, քննարկել փոքր շրջանի 

նշանակությունը օրգանիզմի համար։ ատլասի և մուլյաժի 

վրա, տեսաֆիլմով ։ 

 

 

2 Զրույց, բանավոր 

հարցումներ, 

լաբորատոր�աշխ

ատանքների 

արդյունքների 

գրանցումների 

վերահսկում 

 

ՊԳ1-7, 

ԼԳ1-

4,6,7 



 



 Նյարդային համակարգի 

կառուցվածքի 

ուսումնասիրումը 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Նկարագրել նյարդաթելի, ռեֆլեքսային աղեղի և սինապսի 

կառուցվածքը, նկարել տետրում։  

2.Ուսումնասիրել ողնուղեղի կառուցվածքը, դիտել 

Ուսումնասիրել գլխուղեղի կառուցվածքը:Երկարավուն 

ուղեղի տեղադրության, կառուցվածքը, կորիզների 

ուսումնասիրումը։  

3.Ուղեղիկի կեղևի նեյրոնային կազմի, կառուցվածքի, 

կորիզների ուսումնասիրում։ 

 4.Միջին ուղեղի տեղադրության, կառուցվածքի, կորիզների, 

ուսումնասիրումը։  

5.Միջանկյալ ուղեղի կառուցվածքի, տեղադրության, 

կառուցվածքի, կորիզների ուսումնասիրում:  

6.Ենթակեղային կորիզների տեղադրության և կառուցվացքի 

ուսումնասիրում:  

7.Մեծ կիսագնդերի կեղևի կառուցվածքի, բջջակերտվածքի 

/ցիտոարխիտեկտոնիկայի/ ուսումնասիրում:  

8.Լիմբիական համակարգի կառուցվածքի 

ուսումնասիրությունը: 

2 Զրույց, բանավոր 

հարցումներ, 

լաբորատոր�աշխ

ատանքների 

արդյունքների 

գրանցումների 

վերահսկում 

 

ՊԳ1-7, 

ԼԳ1-

4,6,7 



  

Ներզատական համակարգի 

ուսումնասիրումը   

 

 

 

 

 

 

Զգայական համակարգերի 

ուսումնասիրումը  

 

1.Ուսումնասիրել հիպոֆիզի տեղադրությունը, կառուցվածքը: 

2.Ուսումնասիրել էպիֆիզի տեղադրությունը, կառուցվածքը։ 

3.Ուսումնասիրել մակերիկամների տեղադրությունը, 

կառուցվածքը ։  

4.Ուսումնասիրել վահանագեղձի և հարվահանաձև գեղձերի 

տեղադրությունը, կառուցվածքը։ 

1.Ուսումնասիրել զգայական համակարգերի ընդհանուր 

կառուցվածքային սխեման։ մանրադիտակով դիտել 

ցանցաթաղանթի կառուցվածքը։  

2.Ուսումնասիրել տեսողության վերլուծիչի կառուցվածքը, 

տեսողական ուղիների սխեման։  

3. Լսողական, անդաստակային քիմիաընկալչական, 

մարմնազգայական, զգայական համակարգերի կառուցվածքի 

ուսումնասիրումը: 

.Ուսումնասիրել լսողական վերլուծիչի կառուցվածքը, դիտել 

մանրադիտակով կորտյան օրգանի կառուցվածքը, լսողական 

զգայական ուղիների սխեման։  

Ուսումնասիրել անդաստակային զգայական համակարգի 

կառուցվածքը։ 3․ Ուսումնասիրել համային զգայական 

համակարգի կառուցվածքը 

 

2 

 

Զրույց, բանավոր 

հարցումներ, 

լաբորատոր�աշխ

ատանքների 

արդյունքների 

գրանցումների 

վերահսկում 

 

ՊԳ1-7, 

ԼԳ1-

4,6,7 

 

 



12.3. Ինքնուրույն աշխատանքների ուսումնամեթոդական քարտ  

 

հ/հ 
Ինքնուրույն աշխատանքի 

թեմաները 

Ուսումնասիրվող 

հարցեր  

Աշխատանքի  

տեսակը11 

Ներկայացման 

ժամկետները 

Ստուգման 

ձևը 
Գրականություն12 

1. Մարսողական համակարգ Մարսողական համակարգի 

տարբեր բաժինների 

կառուցվածքային 

առանձնահատկությունները: 

Զեկույց ՝ 

կոնկրետ 

իրավիճակի 

վերլուծությամբ 

Սեպտեմբեր-

հոկտեմբեր 

Աշխատանքի 

ներկայացում 

Ուսանողը 

կարող է օգտվել 

ներկայացված 

բոլոր գրական 

աղբյուրներից 

2. Շնչառական համակարգ Շնչառական համակարգի 

տարբեր բաժինների 

կառուցվածքային 

առանձնահատկությունները: 

Զեկույց ՝ 

կոնկրետ 

իրավիճակի 

վերլուծությամբ 

Սեպտեմբեր-

հոկտեմբեր 

Աշխատանքի 

ներկայացում 

Ուսանողը 

կարող է օգտվել 

ներկայացված 

բոլոր գրական 

աղբյուրներից 

3. Զգայական համակարգերի 

տարիքային 

առանձնահատկությունները 

Զգայական համակարգեր 

 կառուցվածքագործառական 

առանձնահատկությունները 

Զեկույց ՝ 

կոնկրետ 

իրավիճակի 

վերլուծությամբ 

Սեպտեմբեր-

հոկտեմբեր 

Աշխատանքի 

ներկայացում 

Ուսանողը 

կարող է օգտվել 

ներկայացված 

բոլոր գրական 

աղբյուրներից 

4. Ներզատական համակարգի 

տարիքային 

առանձնահատկությունները 

Ներզատական գեղձերի 

կառուցվածքային 

առանձնահատկությունները 

Զեկույց ՝ 

կոնկրետ 

իրավիճակի 

վերլուծությամբ 

Սեպտեմբեր-

հոկտեմբեր 

Աշխատանքի 

ներկայացում 

Ուսանողը 

կարող է օգտվել 

ներկայացված 

բոլոր գրական 

աղբյուրներից 

                                                           
11 Տես 7-րդ կետի հինգերորդ պարբերությունը 
12 Ըստ 12-րդ կետում նշված ցանկի, օր․ ՝ ՊԳ 1, ԼԳ 2 և այլն 



5. Սիրտ-անոթային 

համակարգի 

առանձնահատկությունները 

Սրտի և անոթների 

կառուցվածքային 

առանձնահատկությունները: 

Զեկույց ՝ 

կոնկրետ 

իրավիճակի 

վերլուծությամբ 

Սեպտեմբեր-

հոկտեմբեր 

Աշխատանքի 

ներկայացում 

Ուսանողը 

կարող է օգտվել 

ներկայացված 

բոլոր գրական 

աղբյուրներից 

6. Արտաթորության 

համակարգի տարիքային 

առանձնահատկությունները  

Արական և իգական 

սեռական համակարգերի 

կառուցվածքային  

առանձնահատկությունները 

 

Արտազատական և 

սեռական համակարգերի 

կառուցվածքային 

առանձնահատկությունները 

Զեկույց ՝ 

կոնկրետ 

իրավիճակի 

վերլուծությամբ 

Սեպտեմբեր-

հոկտեմբեր 

Աշխատանքի 

ներկայացում 

Ուսանողը 

կարող է օգտվել 

ներկայացված 

բոլոր գրական 

աղբյուրներից 

7. Նյարդային համակարգ 

 

Նյարդային համակարգի 

բաժինների 

կառուցվածքային 

առանձնահատկությունները: 

Զեկույց ՝ 

կոնկրետ 

իրավիճակի 

վերլուծությամբ 

Սեպտեմբեր-

հոկտեմբեր 

Աշխատանքի 

ներկայացում 

Ուսանողը 

կարող է օգտվել 

ներկայացված 

բոլոր գրական 

աղբյուրներից 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13.Դասընթացի նյութատեխնիկական միջոցների ապահովում13 

 

Ռեսուրսի անվանումը 
Ռեսուրսի անվանումը, քանակը, նկարագրությունը (անհրաժեշտության 

դեպքում) 

Լսարան (հատուկ կահավորմամբ) Ինտերակտիվ լսարան  45, լաբորատորիա 62 

Նյութեր լաբորատոր աշխատանքների համար Սպիրտ, բամբակ, հերձման համար գործիքներ  

Սարքեր, սարքավորումներ Մանրադիտակնռր  

Համակարգչային ծրագրեր  

Այլ  

 

                                                           
13 Նշվում են սարք-սարքավորումների, համակարգչային ծրագրերի նկարագրությունները և քանակը, որոնք անհրաժեշտ են տվյալ դասընթացի ուսումնական գործընթացը 

կազմակերպելու համար 



 

14. Գնահատում 

Համալսարանում գործում է բակալավրիատի, մագիստրատուրայի և 

ասպիրանտուրայի ուսանողների գիտելիքների պարբերական ստուգման և 

գնահատման բազմագործոնային համակարգ, որի կիրառկման հիմնական 

նպատակներն են` 

 կազմակերպել ուսումնառության համաչափ աշխատանքային 

գործընթաց, ապահովել գիտելիքների համակողմանի ստուգում, 

խթանել ուսանողի ինքնուրույն աշխատանքը, 

 իրականացնել ինքնուրույն առաջադրանքների, ընթացիկ 

ստուգումների (ստուգարքներ և քննություններ), ուսումնական 

գործընթացի այլ բաղադրիչների հաշվառում հետադարձ կապի 

արդյունավետ  մեխանիզմների ներմուծման միջոցով՝ ի նպաստ 

ուսումնառության գործընթացի բարելավման: 

 

Համալսարանում գնահատման գործընթացը կանոնակարգվում է համաձայն 

գործող կարգի14։ 

 

14.1.Ուսանողների գիտելիքների ստուգում 

 ուսումնական գործընթացին ուսանողի մասնակցության աստիճանի 

գնահատում դասերին հաճախումների հաշվառման 

միջոցով՝առավելագույնը 20 միավոր, 

 գործնական (սեմինար) և լաբորատոր աշխատանքների ընթացքում նրա 

ակտիվության և հմտությունների հաշվառում և գնահատում ընթացիկ 

ստուգումների միջոցով՝ առավելագույնը գումարային 20 միավոր, 

 ինքնուրույն աշխատանքների (անհատական առաջադրանքներ) 

հաշվառում և գնահատում առավելագույնը գումարային 20 միավոր, 

 դասընթացի ենթաբաժինների և ծրագրով նախատեսված այլ 

առաջադրանքների կատարման և յուրացման ընթացիկ ստուգում և 

գնահատում կիսամյակի ընթացքում (ընթացիկ քննություններ կամ 

ստուգարքներ)՝ առավելագույնը գումարային 40 միավոր, 

 ստուգման արդյունքների ամփոփում գնահատման նշված 

բաղադրիչների արդյունքների հիման վրա և դասընթացի արդյունարար 

գնահատականի ձևավորում՝ առավելագույնը գումարային 100 միավոր։ 

 

 

 

                                                           
14«Վանաձորի Հ. Թումանյանի անվան պետական համալսարան» հիմնադրամի  ուսանողների գիտելիքների 

ստուգման, գնահատման և հաշվառման կանոնակարգ» (ընդունված  ՎՊՀ-ի գիտական խորհրդի կողմից   

30.062022թ.),   



14.1. Ուսանողների գիտելիքների ստուգում․  

Դասընթացն ամփոփվում է ստուգարքով։  

 Ստուգարքով ամփոփվող դասընթացն ավարտվում է ամառային 

նստաշրջանի ընթացքում ուսումնական նյութի յուրացման աստիճանը որոշող 

գնահատումների արդյունքներով):15 

14.2. Հարցաշար (ըստ ծրագրի) 

Մարդու կազմաբանություն առարկայի  /2-րդ մաս/  

1. Ներքին օրգանների կառուցվածքային ընդհանուր բնութագիրը, բաժանումը 

համակարգերի: 

2. Մարսողական համակարգի ընդհանուր կառուցվածքային սկզբունքները և 

գործառական նշանակությունը:  

3. Բերանի խոռոչը և նրա պատերը:  

4. Ատամների կառուցվածքը, զարգացումը և ատամնափոխություն:  

5. Կերակրափողի տեղադրությունը, բաժինները, կառուցվածքը:  

6. Ստամոքսի բաժինները,նրա ձևը, կառուցվածքը, տեղադրությունը:  

7. Բարակ աղիքի կառուցվածքը, տեղադրությունը, բաժինները:  

8. Բարակ աղիքի պատի կառուցվածքը, լորձաթաղանթի ծալքերը և թավիկները:  

9. Հաստ աղիքի բաժինները, տեղադրությունը, կառուցվածքային 

առանձնահատկությունները: 

10. Կույր աղիքի և խթաղիքի կառուցվածքը, տեղադրությունը:  

11. Ուղիղ աղիքի կառուցվածքը, տեղադրությունը:  

12. Լյարդի կառուցվածքը, տեղադրությունը:  

13. Լեղապարկի կառուցվածքը, տեղադրությունը: 

14. Ենթաստամոքսային գեղձի կառուցվածքը, տեղադրությունը:  

15. Շնչառոական համակարգ, շնչառական օրգանների ընդհանուր կառուցվածքը և 

գործառույթները:  

16. Քթի խոռոչ, քթի անցուղիները, նրանց կառուցվածքը և գործառական 

նշանակությունը:  

17. Կոկորդի դիրքը, պատի կառուցվածքը և գործառությունները:  

18. Շնչափողի տեղադրությունը, պատի կառուցվածքը:  

19. Բրոնխներ, նրանց կառուցվածքը, ճյուղավորման սկզբունքները:Բրոնխային 

ծառը:  

20. Թոքեր, նրանց դիրքը,մակերեսները,եզրերը,բլթերը:  

21. Թոքաբշտային ծառը: Ացինուսը որպես թոքի կառուցվածքագործառական 

միավոր:  

22. Երիկամներ, նրանց դիրքը, ձևը և գործառական նշանակությունը: Նեֆրոնի 

կառուցվածքը:  
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23. Միզապարկի և միզուկի ձևը, դիրքը, պատի կառուցվածքը և սեռական 

տարբերությունները:  

24. Իգական սեռական համակարգ: 

25. Արական սեռական համակարգ: 

26. Սրտի տոպոգրաֆիան, ձևը, չափերը: Սրտի հաղորդող համակարգը և նրա 

գործառական նշանակությունը:  

27. Սրտի կառուցվածքը՝պատերը, խոռոչները, փականները: Սրտի 

արյունամատակարարումը: 

28. . Արյունատար անոթների՝ զարկերակների, մազանոթների, երակների 

կառուցվածքը: Զարկերակների տեղաբաշխման օրինաչափությունները:  

29. Արյան շրջանառության փոքր շրջանի անոթները:  

30. Փայծաղի և ավշային հանգույցների կառուցվածքագործառական 

առանձնա�հատկությունները:  

31. Ուրցագեղձի և կարմիր ոսկրածուծի կառուցվածքագործառական 

առանձնահատկությունները:  

32. Նյարդային համակարգի ընդհանուր անատոմիա:  

33. Ողնուղեղի տեղադրությունը, կառուցվածքը:  

34. Ողնուղեղի գորշ նյութը և նրա նեյրոնային կազմավորումը: Ողնուղեղի 

սպիտակ նյութը, հաղորդիչ ուղիները:  

35. Ողնուղեղի և գլխուղեղի պատյանները: 

36. Գանգուղեղային նյարդեր:  

37. Երկարավուն ուղեղ, ընդնանուր մորֆոլոգիան, կառուցվածքը: Սպիտակ և գորշ 

նյութը:  

38. Վարոլյան կամուրջ, ընդհանուր մորֆոլոգիան,սպիտակ և գորշ նյութի 

տեղադրությունը:  

39. Ուղեղաբնի ցանցանման գոյացություն, նրա կառուցվածքային կազմավորումը:  

40. Ուղեղիկի ընդհանուր մորֆոլոգիան, ուղեղիկի կորիզները:  

41. Միջին ուղեղ, ընդհանուր մորֆոլոգիան, հիմքի և տանիքի կառույցները: 

42. Միջանկյալ ուղեղ, ընդհանուր մորֆոլոգիան: Տեսաթմբի և ենթատեսաթմբի 

նեյրոնային կազմավորումը:  

43. Մեծ կիսագնդերի կեղևի ընդհանուր մորֆոլոգիան, նրա բլթերը, ակոսները, 

գալարները:  

44. Հիմային հանգույցների կառուցվածքը, նշանակությունը:  

45. Գլխուղեղի փորոքների կառուցվածքը, տեղադրությունը: Գլխուղեղ-

ողնուղեղային հեղուկ:  

46. ՈՒղեղի լիմբիական համակարգի կառուցվածքը և գործառական 

նշանակությունը: 

47. Պարասիմպաթիկ նյարդային համակարգի կառուցվածքը, նրա կենտրոնական 

և ծայրամասային բաժինները:  



48. Սիմպաթիկ նյարդային համակարգի կառուցվածքը, նրա կենտրոնական և 

ծայրամասային բաժինները: 

49. Վերլուծիչների ընդհանուր կառուցվածքային առանձնահատկությունները:  

50. Տեսողական վերլուծիչի կառուցվածքը, նրա կենտրոնական, հաղորդող և 

ծայրամասային բաժինները:  

51. Լսողական վերլուծիչ, նրա ծայրամասային, հաղորդող և կենտրոնական 

բաժինները:  

52. Անդաստակային վերլուծիչ, նրա ծայրամասային, հաղորդող և կենտրոնական 

բաժինները:  

53. Համի և հոտառական վերլուծիչներ, նրանց ծայրամասային, հաղորդող և 

կենտրոնական բաժինները: 

54. Մաշկի կառուցվածքը:  

55. Մարմնազգայական վերլուծիչի ծայրամասային, հաղորդող և կենտրոնական 

բաժինները:  

56. Ներզատիչ գեղձերի ընդհանուր կառուցվածքագործառական բնութագիրը:  

57. Նևրոգեն խմբի գեղձեր:Հիպոֆիզի և էպիֆիզի կառուցվածքը:  

58. Ադրենալային համակարգի խւմբի գեղձեր: Մակերիկամների կառուցվածքը, 

ներզատիչ ֆունկցիան:  

59. Բրանխիոգեն խմբի գեղձեր: Վահանագեղձի կառուցվածքը, ներզատիչ 

ֆունկցիան: Հարվահանագեղձերի կառուցվածքը, ներզատիչ ֆունկցիան:  

60. Ուրցագեղձի կառուցվածքը, տարիքային փոփոխությունները:  

61. Ենթաստամոքսային գեղձի ներզատիչ մասի կառուցվածքը և ֆունկցիան: 

 

Ընդգրկվող թեմաներ  

Մարսողական համակարգ :  

Շնչառական համակաչգ 

Միզասեռական համակարգ 

Նյարդային համակարգ։  

Զգայական համակարգ: 

Ներզատական համակարգ : 

 

 

Գնահատման չափանիշները16. 

 Տեսական գիտելիքները: 

 Լաբորատորաշխատանքները: 

 Ինքնուրույն աշխատանքը: 

 

 

 

                                                           
16Լրացվում է ըստ ամբիոնի /դասախոսի  որոշման 



 

 

«ՎԱՆԱՁՈՐԻ Հ. ԹՈՒՄԱՆՅԱՆԻ ԱՆՎԱՆ ՊԵՏԱԿԱՆ ՀԱՄԱԼՍԱՐԱՆ» ՀԻՄՆԱԴՐԱՄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ ՀԱՄԱՌՈՏ ՆԿԱՐԱԳՐԻՉ 

 

 

Մասնագիտություն՝            011401.00.06   Մասնագիտական մանկավարժություն                                    
                                                                                                     /դասիչ, մասնագիտության լրիվ անվանումը/ 

Կրթական ծրագիր՝             011401.01.6  Կենսաբանություն           
                                                                                                     /դասիչ, կրթական ծրագրի լրիվ անվանումը/ 

Որակավորման աստիճան` Մանկավարժության բակալավր 
                                                                                                                    /բակալավր, մագիստրատուրա/    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Վանաձոր 2023 

 

 



Հեռակա ուսուցման համակարգ 

Դասընթացի 

թվանիշը, 

անվանումը 

 ՔԿ/Բ-236 Մարդու կազմաբանություն 

Դասընթացին 

հատկացվող 

կրեդիտը  

4 կրեդիտ 

Ուսումնառության 

տարի  

3-րդ կուրս, 2-րդ կիսամյակ 

 

Ժամերի բաշխումը 

 

Լսարանային 

 Դասախոսություն 8 

Լաբորատոր աշխատանք 8 

Ինքնուրույն 104 

Ընդամենը 120 

Ստուգման ձևը Քննություն  

Դասընթացի 

նպատակը 

Դասընթացի նպատակն է խորացնել ուսանողների գիտելիքները 

մարդու մարմնի ձևի, կառուցվածքի և զարգացման մասին: 

Խորացնել և ընդլայնել ուսանողների ընդհանուր տեսական, 

կենսաբանական և մեթոդական գիտելիքները: Դասընթացին ձեռք 

բերված գիտելիքներն ու հմտությունները կարողանալ կիրառել 

պրակտիկ գործունեության մեջ: 

Դասընթացի 

վերջնարդյունքները 

Դասընթացը ձևավորում է կրթական ծրագրի հետևյալ 

վերջնարդյունք(ներ)ը.  

Դասընթացը ձևավորում է կրթական ծրագրի հետևյալ 

վերջնարդյունք(ներ)ը.  

Գիտենա 

• մարդու մարմնի կառուցվածքի ըստ օրգան համակարգերի 

(ոսկրային, մկանային, մարսողական, նյարդային և այլն),  

• մարդու մարմնի կառուցվածքի տարիքային, սեռային և 

անհատական առանձնահատկությունները,  

• մարդու կառուցվածքի և զարգացման օրինաչափությունները:  



Հմտություն  

• Տիրապետի անատոմիական հետազոտության մեթոդներին,  

• վերլուծություն կատարելու մեթոդական հմտություններին:  

Կարողանա 

 • Հանձնարարված թեման ուսումնասիրելու և ներկայացնելու 

համար մշակել մարդու կազմաբանության վերաբերյալ եղած 

գրականությունը, կազմել ռեֆերատ, որոշ հարցերի վերաբերյալ 

կատարել ինքնուրույն եզրահանգումներ:  

• Մարդու կառուցվածքի մասին ձեռք բերած տեսական գիտելիքները 

կիրառել գործնականում, • որոշ գիտական անատոմիական-

մորֆոլոգիական հարցերի վերաբերյալ կատարել ինքնուրույն 

եզրահանգումներ: 

 

 

Դասընթացի 

բովանդակությունը 

Թեմա 1 Ընդերաբանություն: Մարսողական համակարգի 

կառուցվածքը: Շնչառական համակարգի կառուցվածքը: 

Միզասեռական համակարգի կառուցվածքը: 

Թեմա 2 Սիրտ-անոթային համակարգ   

Թեմա 3. Նյարդային համակարգի կառուցվածքը : 

Թեմա 4. Վերլուծիչների կառուցվածքը:  Ներզատական գեղձեր:   

Գնահատման 

մեթոդները և 

չափանիշները 

Ըստ բուհում գործող կարգի – «Վանաձորի Հ. Թումանյանի անվան 

պետական համալսարան» հիմնադրամի ուսանողների գիտելիքների 

ստուգման, գնահատման և հաշվառման կանոնակարգ» (ընդունված 

ՎՊՀ-ի գիտական խորհրդի կողմից 30.06.2022թ.) Scanned Image 

(vsu.am) 
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